“TASDIQLAYMAN?”
Tibbiy profilaktika va jamoat salomatligi,
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TEMATIK REJA
Kafedra: Bolalar, o‘smirlar va ovqatlanish gigiyenasi
Fan: Ovqatlanish gigiyenasi
Yo‘nalish:Tibbiy profilaktika ishi
Kurs: 4 (S a,b) Semestr: 7-8 Ajratilgan soat: 14

MAR’UZA MASHG‘ULOT

Ne Ma’ruza mavzulari Dars soatlari |
hajmi

Ogsillarning ovqatlanishdagi ahamiyati

Yog‘larning ovqatlanishdagi ahamiyati

Uglevodlarning ovqatlanishdagi ahamiyatij
Vitaminlarning ovqatlanishdagi ahamiyati

Mineral moddalarning ovqatlanishdagi ahamiyati

Sut mahsulotlarining aholi ovqatlanishdagi ahamiyati
Go‘sht mahsulotlarining aholi ovgatlanishdagi ahamiyati
| Jami : 14 soat

Kafedra mudiri, professor % N.J.Ermatov

O‘quv ishlariga ma’sul, kat.o‘qituvchi w\W B.B.Ortigov
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